
ANGEBOTE FÜR PFLEGESCHULEN 
 

In der Ausbildung zur Gesundheits-und Krankenpflege stellen sich 

den angehenden Pflegefachkräften manche Fragen, z.B.: 

 Was kann getan werden, wenn aggressive Situationen oder  

     Anzeichen von Gewalt in der Pflege beobachtet werden?  

     Wie kann man sich selbst gegen Übergriffe abgrenzen? 

 Wie kann man mit unzufriedenen, fordernden, aggressiven Angehöri-

gen oder Gepflegten besser zurechtkommen und professionell     

kommunizieren? 

 Wie erkenne ich meine Grenzen und vermeide Überforderung sowie 

daraus resultierende Aggressionen bei mir? 

 Wie kann eine gute Balance zwischen Nähe und Distanz in einer  

Pflegebeziehung professionell hergestellt werden? 

 … 

 

Wir bieten Ihnen dazu folgende Unterrichtsmodule an: 

Gewalt und Aggressionen  

 Abgrenzung gegen aggressive Angehörige  

oder Pflegebedürftige 

 sexuelle Übergriffe 

Umgang mit besonderen Pflegeproblemen 

 Kommunikation mit fordernden Angehörigen 

 Überforderung und Konflikte frühzeitig erkennen 

Professionell als Pflegekraft kommunizieren 

 Umgang mit Nähe und Distanz in Pflegebeziehungen 

 Kommunikation im Team, Selbstfürsorge 

 

Die Themen der Module können auch entsprechend Ihren Bedarfen ange-

passt werden. 

Bei jeder Veranstaltung geben wir einen Bericht aus der praktischen Arbeit 

der Beratungsstelle „Pflege in Not Brandenburg“. 

 

Konditionen: 

o Ein Unterrichtsmodul umfasst 90 Minuten. 

o Tagesveranstaltungen als Blockseminar sind ebenfalls möglich.  

o Die Aufwandsentschädigung pro 45 Minuten entspricht Ihren Hono-

rarsätzen für externe Dozenten. 

o Die inhaltliche Ausrichtung wird nach dem Bedarf der TN durch die 

anlassgebende Situation detailliert besprochen. 

o Die Durchführung bei Ihnen vor Ort oder in unseren Räumen in Pots-

dam ist möglich.  

 
 
http://pflege-in-not-brandenburg.de 

 

Rufen Sie uns an oder 

schreiben Sie uns: 

 

Pflege in Not  

Brandenburg 

 

Gutenbergstraße 96, 

14467 Potsdam 

 

Email:  

mail@pinbrandenburg.de 

 

 

         Sprechzeiten: 

 

Mo    9:00-12:00 Uhr, 

Mi   14:00-18:00 Uhr, 

Fr      9:00-12:00 und 

  13:00-17:00 Uhr 

 

(Anrufbeantworter 

rund um die Uhr) 

 

 
 

http://pflege-in-not-brandenburg.de/

